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Mas de 700 chicos realizaron la
Promesa de lealtad a 1a Bandera

i

C:::mn::- cada ano, los alumnos de
4° grado de las escuelas primarias
de Albardon, realizaron la promesa
de lealtad a La Bandera, en esta
oportunidad fueron mas de 700
chicos los que arribaron a Plaza
San Martin, donde a través de un
emotivo acto, se comprometieron a

quererla y respetarla.

Con la presencia de las autoridades
departamentales y representantes
de todas las escuelas de Albardon,
se vivio uno de los actos mas

emotivos que congrega a cientos
de personas que se ubican a los
costados de calle Santa Maria de
Oro, frente al municipio, donde
aplauden fervorosos el paso de
alumnos que orgullos componen
los grupos que desfilan frente al

palco oficial.

Integrantes de familias enteras
coparon las calles adyacentes de
Plaza departamental para
encontrar la mejor ubicacion, a
pesar que el frio tomaba

presencia. Se trata de un acto
muy importante en la vida
escolar, donde los chicos
expresan su compromiso con la
democracia, la participacion y la
convivencia desde la reafirmacion
de los valores de libertad,
solidaridad e igualdad.

En total mas de 700 chicos de los
distintos establecimientos
educativos del departamento
participaron de tan importante

acto patriotico.
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Zanjon a metros de La Laja

Mercaderias - Bazar - Vinos
Bebitas - Fiambres
Productos de Panificacion

- Albardon
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Promesa de Lealtad a La Bandera:
Cual fue el origen de esta ceremonia?

C ada 20 de junio, los argentinos
celebramos el Dia de la Bandera
en conmemoracion a la muerte de
su ereador el general Manuel
Belgrano y es la oportunidad para
que los ninos de cuarto grado
puedan realizar la promesa de
lealtad. Este acto histérico se lleva
a cabo a lo largo de todo el
territorio nacional con el objetivo
de reivindicar el simbolo patrio.

Pero sabemos éeudl es el origen de
esta tradicion escolar?
Seghin la historia, la tradicién de

prometer lealtad a la bandera
argentina data del 25 de mayo de
1812 en Jujuy.

En tanto, su realizacion en el
cuarto grado de la escuela
primaria no tiene una fecha
precisa pero se ubicaria a fines del
siglo XIX producto de las
tradiciones de otros paises.

Es asi que la tradicion de la
promesa busca reflejar el amor, la
fidelidad a la Patria y el respeto a
la Bandera.

Es uno de los primeros tributos
que los nifios realizan en memoria

de quienes lucharon para construir
el pais, es una muestra de
adhesion a los valores que inspiran
nuestra identidad nacional.

Y para los alumnos es un momento
emotivo ya que deben prepararse
en el juramento, ensayar como se
ordenaran y desfilaran. “Juramos
la bandera para prometer que
siempre seremos argentinos y que
cuidaremos nuestra tierra” dicen
algunos. Recaleando que sera
fundamental expresar con fuerza v
seguridad el: iSi, prometo!

MINI SUPER GISEL

(Mercado Gisela)

Mario Castro, Gilberto Balmaceda y su equipo agradecen la confianza de sus clientes
y amigos, invitandolos a visitar su nuevo y amplio local comercial.

Nacionaly Tucuman
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El Colesterol Malo Quienes
son las personas en riesgo ?

CRBjOTICIE

¢Qué es el colesterol?

El Colesterol es un tipo de lipido
(grasa), esencial para el
funcionamiento del cuerpo, para
la fabricacion de hormonas v
membranas celulares. Pero
ccuando comienza a ser un
problema? Es un inconveniente a
partir de momento que, mediante
la activacion de una informacion
genética, se altera el control de su
produccion originando la
acumulacion en el organismo.
También, los niveles en sangre

pueden subir cuando se consume
en exceso alimentos con
contenido graso, por tener
sobrepeso, sedentarismo, diabetes
o incluso por el efecto de
determinados medicamentos.
&«Qué produce el colesterol?
El colesterol dafia principalmente
la circulacion. Cuando tenemos el
colesterol muy elevado, este se
deposita en las paredes de las
arterias (conductos
transportadores de sangre)
formando la placa

AN LUMI

Tunus LOS REGALOS
LIBRERIA - JUGUETERIA

Maestro Anea y Franchini . r = .
Campo Afuera Calle Rincon s/n - El Rincon

Fiambres - Bebidas - Mercaderias

Articulos de Limpieza
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arteroesclerdtica. La misma puede
crecer v tapar muchos puntos de
circulacion, perjudicando a
organos como el cerebro, el
corazon, los rifiones o las piernas.
El colesterol malo

El colesterol malo (denominado
LDL) es el que se deposita en las
paredes de las arterias.
Actualmente se le da mas
importancia al LDL por este
mecanismo directo de dafio, mas
que a la relacion colesterol total
sobre colesterol bueno. Es mas, las
guias de tratamiento de colesterol
se basan en la cantidad que
tenemos del LDL colesterol.
Poblacion de riesgo

La poblacion de riesgo es aquella
que presenta antecedentes de
muerte stbita en la familia. Como
pueden ser de padres jovenes
fallecidos, para los hombres antes
de los 55 v mujeres antes de los 60
anos.

Estos eventos a temprana edad,
alertan sobre la posibilidad de
tener colesterol LDL alto, va que la
muerte siibita viene de la mano de
una predisposicion a padecer
infartos por niveles de colesterol
alto que no fueron detectados.
Otro grupo de riesgo con
predisposicidn son personas con
sobrepeso, diabetes, que sean
sedentarias y fumadoras.

» KIOSCO
“MARA

Mercaderias - Behidas - Pan

DE MARA
ROSALES

Regaleria - Libreria - Art. Limpieza

Calle Las Tapias Fte. Rio Avila



. Panaderia
Becerra

Pan - Facturas - Mercaderia
Behidas - Verduras
Mitre Frente Club Sarmiento

Villa San Martin

Almacén y Corralon
Arias
Carne de noville - Mercud\k
Bebidas - Panificacion = Verduras

Nacional 2986 - V° San Miguel

Local
A v.:;.ct‘*"a Degde Siempre,
ae™ la mejor calidad...

Nacional a metros de Plaza Campo Afuera

DESPENSAJ}
San Antonio

Alimentos para mascotas
Forrajes - Alimentos Balanceados

Jardineria - Mascotas

Florencio Varela M/E - C/10
Villa Villicum

CERRAJERIA;
FIGUEROA ™ ;2
Liaves en el acto

154 800 310

Macional a metros de Arenales
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En el mes de papa: Padre e

E 1 fiitbol da muchas alegrias y
grandes satisfacciones y que
seguramente se remontaran en los
tiempos, marcando esos
momentos donde la competencia

deportiva se detiene para dejar al
descubierto aquellas emociones
inolvidables, tales como lo que
sucedio en los estadios donde se
disputa los campeonatos de la
Liga Albardon Angaco. Esta vez
fueron padres e hijos quienes se

Hijo Unidos por el

futbol

juntaron en un solo encuentro
disfrutando del deporte que los
une, el caso de MARTIN ( Padre)
v Rodrigo ( Hijo) Marinero del
club Asociacion Dep Albardon y
por el otro lado Hugo ( Padre) v
Diego ( Hijo ) GARIN del club Dep
San Roque. Desde la Liga
Albardon Angaco remarcaron este
encuentro emitiendo un saludo
especial para estos legendarios
futbolistas de la Liga.

Eventos
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Juegos Evita Provinciales; Albarc

busca deportis
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P roximamente comenzarin a
disputarse las instancias

provinciales de los Juegos Evita,
clasificatorios para los Juegos
Evita Nacionales, que en esta
edicion se disputaran en 3
ciudades argentinas: Mar del
Plata, Resistencia y San Juan. De
esta manera, los Evita juveniles se
seguiran disputando en Mar del
Plata y este ano corresponde al
periodo comprendido entre el 8 y
el 14 de Octubre. Previamente, en

tas que lo represent

MINERA ARGENTINA

AN JUAN

lvan Malla
Sec. General

Chaco, del 3 al 8 de Septiembre, se
realizaran los Evita para personas
con discapacidad, mientras que la
gran novedad para nuestra
provincia pasa por la organizacion

de los Juegos Evita para Adultos
mayvores, del 15 al 18 de
Noviembre.

Dentro de este marco Albardon
busca sus representantes junto a
los mejores deportistas. La
seleccion se disputaron en el
Polideportivo.

ENTRE RI0S 468 (S)
TEL/FAX-4220191
MAIL:

aomasanjuan(Uhotmail.com

MERCADO ¥ &
CARLITOS

Movillo de 1° Calidad - Pollos
Mercaderias - Bebidas
Maestro Aciar - Lote 4 - Mzna F
Campo Afuera | Tel: 4812654

MARCOS GONZALEZ

« Mensuras Dominiales

+ Mensuras Posesorias Ing. Agrimensor
- LOTEOS MP 4331
- VALUACIONES

= Relevamientos

- Topogrificos Uruguay s/n - Albardén

Tel: 0264- 155221041
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Centro de Salud Las Lomutas:
Se mvirtieron 3 millones de pesos

El viernes 14 de junio quedaron
inauguradas las obras del Centro
de Atencion Primaria de la Salud
"Las Lomitas" en el departamento
Albardon, tareas que demandaron
la suma de mas de $3 millones.

El complejo de salud estd ubicado
en calle La Laja entre Espana y
Jujuy, las Lomitas, y brinda
servicios de medicina familiar,

Casa Montilla3

Carne de Nowillo 1° Calidad

Fiambres — Bebidas
Mercaderias — Lacteos

La Laja entre B* Sta. Barbaraly Il

nutricion, odontologia, psicologia,
clinica médica, v se incorporara
en breve kinesiologia y pediatria,
que beneficiara a 6400
habitantes, ademas de contar con
el programa mis primeros Mil
Dias en San Juan.

Con la reinauguracion del Centro
de Salud Las Lomitas, la Zona
Sanitaria 111, a cargo del Dr.

Fernando Balmaceda, suma
mejoras de consideracion a la
infraestructura de Salud Puablica.
El CAPS esta bajo la coordinacion
de 1a jefa del Area Programatica y
directora del Hospital José
Giordano de Albardon, la Dra.
Sonia Sanchez.

El Centro de Salud de Las Lomitas
fue inaugurado en 1994 por el
entonces gobernador Juan Carlos
Rojas, era por entonces secretario
de Estado de Salud Piiblica el Dr.
José Civico y la intendenta era la
Sra. Carmen Garcia. Su area de
cobertura es de aproximadamente
6.500 personas, pero sin dudas,
Ccomo ocurre con la
refuncionalizacion de los centros
de salud, mas gente se acerca a
buscar atencion médica de calidad.
Sus servicios son medicina
familiar, nutricion, odontologia,
psicologia, clinica médica,
farmacia y enfermeria, Atiende de
lunes a viernes en horario
matutino.

ARTICULOS DE LIMPIEZA

Calle Miktre 1738
Y° $an Martin

Q
AIROS

Articulos de Limpieza

Cel: (264) 446 15 91
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Travesia Ferroviaria 2019

L a Asociacion Ferroviaria “Los
Catangos” completd la Travesia
Ferroviaria y Solidaria que habia
quedado inconclusa en el mes de
octubre del afio 2018, partiendo
desde la Estacion Palmira en la
Pecia de Mendoza el dia 18 de Junio
pasado con rumbo a Estacion
Albardén en la Pecia de San Juan.

TARJETAS PERSONALES

Vale recordar que esta Travesia
Ferroviaria y Solidaria se inicid el
20 de octubre de 2018 en la
ciudad bonaerense de Bahia
Blanca, utilizando para tal
recorrida nuestras * Zorra de
vias”, transitando por las
provincias de Bs As, La Pampa,
Cordoba, San Luis y Mendoza

donde por razones de fuerza mayor
y razones ajenas al equipo de
trabajo debieron suspender la
misma.

Por creer y entender que se debe
defender el ferrocarril de una
manera pacifica pero significativa,
las travesias son educativas,
demostrativas y reivindicadoras de
la importancia del Ferrocarril en
el desarrollo de los pueblos.

Esta travesia tuvo como objetivo
unir nuevamente en un viaje,
simbolico y reinaugurar, los
puertos de Ingeniero White y
Mendoza y la zona Cuyana, a
través del corredor del Ferrocarril
Gral. ROCA v Gral. San MARTIN
Como en travesias anteriores se
visitaron centros educativos en los
diferentes pueblos ubicados a la
vera de las vias, esta vez
implementando el programa “La
escuela v el tren"que nuclea
seguridad vial y primeros auxilios.

Bestailos(eINALBARDONE
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iiTODO EN SUBLIMACION -VINILOS Y MAS...!!
CONSULTANDS... © 2644738591
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- Fiambres - Masas Dulces -

Encuentra
Las
9
Diierencias

Facturas - Tartas

Comestibles - Bebidas
Obrero Municipal M/J - Lote 18

Villa Villicum

Fin del Mundo

Maxi Kiosco

JECY
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*Confecciones de Uniformes
*Indumentaria Deportiva

*Bordados
Florencio Varela Mznall - Casa 13

L2

de Mirtha Campo e Hijas

e
Campo Afuera - Tel: 155 476 664

&

264 4 698 234

La Paz esquina Marcos Gomez
y Ruta 40 a puertas del Cementerio

de Miriam Poblete de Moling
Flores Naturales - Disecadas - Coronas

Tel




UNION VECINAL

AFUERA

? Mitre frente Plaza Departamental - Calle La Laja y Arevalos
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* Replanteos de Lotes * Nivelaciones
* Relevamientos Topograficos en General

* Tasaciones Inmobiliarias
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REVISTA
oTricia

Sonido - lluminacion y Pantalla Gigantes

Realizamos todo tipo de evento
Cabezales moviles

Servicio de DJ
Alquiler de Pantalla Led de 47"

Lote Hogar N° 6 - MIE - C/14 - Tel: 4911494 - 154407189

TuNegocio.Lom CLASIFICADO
264-4996 280

S WNIE T EOrTED | Todos los meses
. ________Jratisdonde estes

formato POF
grannoticia@hotmail.com
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_ Albardon Hogar *+

Sarmiento esquina Tucum:n - Tel: 4912379 dejoséPeze
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www.albardonnoticias.com o Grupo Mix

estilista

Castelli / Frente a plaza de Albardon

Soda y Agua Soda y Agua
Regalos -Merceria y mucho mas /)¢ ol
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Ll ] Collon Paars B Sal loi 4911468

Kenatinado - Color - Peinados para Evewtos - Coares - Barberia
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PELUﬂIIEﬂIﬂ UNISEX

((- ON LINE -}) Tel: 264 403 3486 - 264 570 7883 - 264 547 3900
www_radiolatropisanjuan.ik Salv. Maria del Carnil Fre, Plaza San Marrin - Albardon




